21. Offene Saarland Meisterschaften im Ringen 2026

Juniors et Seniors

Rendez-vous: Samedi, 14.03.2026
Organisateur: Saarléndischer Ringer-Verband e.V.

KV 03 Riegelsberg e.V.

Site de compétition: Riegelsberghalle, Alleestr. 1, 66292 Riegelsberg
Reéglement de la Les combats se déroulent par les régles de concurrence du DRB.
Compétition:
Format de la Les championnats seront joués dans le cadre du systéme de pool.
Compétition: Jusqu’a 5 lutteurs dame dans un tournoi de catégorie de poids vient a un rendez-Nord.
Style d"art: Freestyle et Greco, Un double départ n’est pas possible
En freestyle jusqu’a 10 points sont lutes et en Greco jusqu’a 8 points.
Lancement Permission: A partir de I'age de 15 (La date limite es I'anniversaire)
Catégories de poids: Freestyle: 57 kg, 61 kg, 65 kg, 70 kg, 74 kg, 79 kg, 86 kg, 92 kg, 97 kg 125 kg

Greco: 55 kg, 60 kg, 63 kg, 67 kg, 72 kg, 77 kg, 82 kg, 87 kg, 97 kg, 130 kg

Poids minimum
Freestyle 57 kg: 52 kg pour les jeunes
Greco 55 kg: 50 kg pour les jeunes

Fight Time/-extension: 2 x 3 min, 30 sec pause

Mats: Il est lutté sur 3 tapis

Protestation: Les protestations doivent étre soumises par écrit au plus tard 15 minutes aprés la fin du
combat.

Honoraires: 50 €
Début des cartes: Tous les participants doivent presenter début valide pesant leur identification.

Récompenses: Les trois premiers gagnants de chaque division recevront des médailles. Par 6 Place, les
participants recevront un certificate d’étudiantes. Les trois clubs de premiére place recevront un
prix honorifique.

Club Résultat: Rang 1 a prendre en considération 10 (1. Place = 10 points, 2. e = 9 points, etc.)

Applications/Droit d’entrée: 10 € par entrée jusqu’au 09.03.2026 / 20 € I'entrée a partir du 10.03.2026
Les frais d'inscription doivent étre transférés a I'avance. 230 athlétes seront admis.
Pas de démarrage possible si vous ne vous inscrivez pas.

Merci d’envoyer les messages avec le nom, le prénom et I'année de naissance a :
wkbsaarland.turniermeldungen@gmail.com

Vous recevrez un e-mail avec le calcul des frais d'inscription. Aprés réception du paiement,
vous recevrez une confirmation d‘inscription. Si un athléte tombe malade a court terme, un
athlete de remplacement peut étre fourni. Les frais d'inscription payés en trop ne seront pas
remboursés.

Nous nous référons a notre déclaration de consentement pour le DSGVO.
Chaque participant confirme DSGVO.

Horaire Pesant: 10.00 — 11.00
Ouverture et début des combats apres I'achévement des listes de competitions

gez. Ralf Diener gez. Christian Wegner
Vizeprasident Sport KV Riegeslberg
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